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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ПО АНАТОМИИ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ     

«АНАТОМИЯ ЧЕЛОВЕКА. МЫШЦЫ» 

1. НА ЛБУ ОРГАНИЗУЕТ, ПОПЕРЕЧНЫЕ СКЛАДКИ И РАСШИРЯЕТ ГЛАЗНУЮ ЩЕЛЬ: 

1. Круговая мышца глаза  

2. Мышца, сморщивающая бровь 

3. Лобно-затылочная 

4. Носовая 

 

2. МЫШЦА, ПОДНИМАЮЩАЯ УГОЛ РТА НАЧИНАЕТСЯ ОТ: 

1. Клыковой ямки в/ч 

2. Подглазничного края в/ч 

3. Наружной поверхности в/ч и н/ч 

4. Носовой кости  

 

3. К ЖЕВАТЕЛЬНЫМ МЫШЦАМ ОТНОСЯТСЯ: 

1. Височная мышца 

2. Подбородочная мышца 

3. Щечная мышца 

4. Круговая мышца  

 

4. ПРИ ОДНОСТОРОННЕМ СОКРАЩЕНИИ, ПОВОРАЧИВАЕТ ГОЛОВУ В 

ПРОТИВОПОЛОЖНУЮ СТОРОНУ, ПРИ ДВУСТОРОННЕМ - ЗАПРОКИДЫВАЕТ ГОЛОВУ 

НАЗАД: 

1. Подкожная мышца шеи  

2. Грудино-ключично-сосцевидная мышца 

3. Шилоподъязычная мышца 

4. Лопаточно-подъязычная  

 

5. ИЗ КАКИХ ЭЛЕМЕНТОВ СОСТОИТ МЫШЦА: 

1. Мышечная ткань, рыхлая и плотная соединительная ткань, сосудов и нервов 

2. Мышечная ткань, сосудов и нервов 

3. Мышечная ткань, рыхлая и плотная соединительная ткань 

4. Нет правильного ответа  

 

6. КАКИЕ МЫШЦЫ РАЗЛИЧАЮТ ПО ФОРМЕ: 

1. Длинные, короткие, широкие  

2. Перпендикулярные, прямые  

3. Одноперистые, двухперистые, многоперистые  

4. Все верно 

 

7. КАКИЕ ВИДЫ КОСЫХ МЫШЦ ВЫ ЗНАЕТЕ? 

1. Длинные, короткие, широкие  

2. Перпендикулярные, прямые  

3. Одноперистые, двухперистые, многоперистые  

4. Все верно 

 



8. КАКИЕ МЫШЦЫ ПО РАСПОЛОЖЕНИЮ В ТЕЛЕ ЧЕЛОВЕКА РАЗЛИЧАЮТ? 

1. Поверхностные и глубокие  

2. Перпендикулярные, прямые  

3. Одноперистые, двухперистые, многоперистые  

4. Все верно 

 

9. ЧТО ТАКОЕ ФАСЦИЯ? 

1. Составная часть расположенная внутри мышцы 

2. Соединительно-тканная оболочка мышцы 

3. Составная часть организма не относящаяся к мышцам 

4. Нет правильного ответа  

 

10. КАКИЕ МЫШЦЫ ОТНОСЯТСЯ К ПОВЕРХНОСТНЫМ МЫШЦАМ СПИНЫ? 

1. Трапециевидная, широчайшая мышца спины, мышца поднимающая лопатку, большая и 

малая ромбовидные мышцы, верхняя и нижняя задние зубчатые мышцы 

2. Трапециевидная, широчайшая мышца спины, мышца поднимающая лопатку, 

3. Ременные мышцы головы и шеи, выпрямляющая позвоночник, поперечно – остистая 

мышца 

4. Нет правильного ответа  

 

11. КАКИЕ МЫШЦЫ ПОКРЫВАЕТ ПОВЕРХНОСТНАЯ ФАСЦИЯ СПИНЫ? 

1. Трапециевидная, широчайшая мышца спины  

2. Ременные мышцы головы и шеи, мышца, выпрямляющая позвоночник, поперечно-

остистая мышца 

3. Верхняя и нижняя зубчатые мышцы  

4. Все верно  

 

12. КАКИЕ МЫШЦЫ ОТНОСЯТСЯ К ПОВЕРХНОСТНЫМ МЫШЦАМ ГРУДИ? 

1. Большая и малая грудные мышцы, подключичная и передняя зубчатая мышца 

2. Наружняя и внутренняя межреберные мышцы, подреберные мышцы 

3. Подключичная и передняя зубчатая мышцы 

4. Все верно  

 

13. ДИАФРАГМА – ЭТО …? 

1. Тонкая плоская куполообразная мышечная пластинка, которая разделяет грудную и 

брюшную полости  

2. Соединительная ткань, окружающая легкие  

3. Соединительная ткань, составляющая средостение  

4. Все верно  

 

14. НА КАКИЕ ГРУППЫ МЫШЦ ТОПОГРАФИЧЕСКИ ДЕЛЯТСЯ МЫШЦЫ ЖИВОТА? 

1. Верхняя и нижняя группа мышц живота 

2. Передней, боковой и задней стенок живота 

3. Верхняя, средняя и нижняя группа мышц живота  

4. Нет правильного ответа  

 

15. СГИБАЕТ БЕДРО И ГОЛЕНЬ, ВРАЩАЕТ БЕДРО К НАРУЖИ, А ГОЛЕНЬ – ВНУТРЬ , ЭТО 

МЫШЦА…? 

1. Четырехглавая 

2. Портняжная  

3. Гребенчатая 

4. Длинная приводящая  

 

16. ДВУГЛАВАЯ МЫШЦА БЕДРА? 

1. Сгибает бедро и голень  

2. Разгибает бедро, сгибает голень 

3. Разгибает бедро, разгибает голень 

4. Разгибает бедро, сгибает голень, согнутую голень супинирует  

 



17. ЗАДНЮЮ ГРУППУ МЫШЦ БЕДРА СОСТАВЛЯЕТ МЫШЦА: 

1. Четырехглавая 

2. Полусухожильная 

3. Портняжная 

4. Широкий напрягатель фасции бедра 

 

18. МЕДИАЛЬНУЮ ГРУППУ МЫШЦ БЕДРА СОСТАВЛЯЕТ МЫШЦА: 

1. Портняжная 

2. Полусухожильная  

3. Полуперепончатая  

4. Короткая приводящая мышца 

 

19. КАКАЯ МЫШЦА РАЗГИБАЕТ И ПРИВОДИТ СТОПУ, ОДНОВРЕМЕННО ПОДНИМАЯ ЕЕ 

МЕДИАЛЬНЫЙ КРАЙ: 

1. Длинная малоберцовая 

2. Короткая малоберцовая 

3. Передняя большеберцовая 

4. Длинный разгибатель пальцев  

 

20. ЗАДНЮЮ ПОВЕРХНОСТНУЮ ГРУППУ МЫШЦ ГОЛЕНИ СОСТАВЛЯЕТ МЫШЦА: 

1. Подколенная 

2. Задняя большеберцовая 

3. Длинный сгибатель большого пальца стопы 

4. Трехглавая мышца голени  

 

21. БЕРЕТ НАЧАЛО ОТ МЕЧЕВИДНОГО ОТРОСТКА ГРУДИНЫ И КРЕПИТСЯ К ЛОБКОВОЙ 

КОСТИ: 

1. Внутренняя косая мышца живота 

2. Наружная косая мышца живота 

3. Поперечная мышца живота  

4. Прямая мышца живота  

 

22. ТЯНЕТ ПЛЕЧЕВОЙ ПОЯС ВНИЗ И ВПЕРЕД, ПРИ ФИКСИРОВАННОЙ ЛОПАТКЕ 

ПОДНИМАЕТ РЕБРА МЫШЦА: 

1. Передняя зубчатая 

2. Подключичная 

3. Большая грудная 

4. Малая грудная 

 

23. НАЧИНАЕТСЯ ОТ ПОЯСНИЧНО-ГРУДНОЙ ФАСЦИИ И КРЕПИТСЯ К ЧЕТЫРЕМ 

НИЖНИМ РЕБРАМ: 

1. Ромбовидная мышца 

2. Верхняя задняя зубчатая мышца 

3. Нижняя задняя зубчатая мышца 

4. Широчайшая мышца спины  

 

24. К ГЛУБОКИМ МЫШЦАМ СПИНЫ ОТНОСИТСЯ: 

1. Ромбовидная мышца 

2. Верхняя задняя зубчатая мышца 

3. Нижняя задняя зубчатая мышца  

4. Мышца, выпрямляющая позвоночник  

 

25. ПОВЕРХНОСТНЫЙ СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ СГИБАЕТ: 

1. 2-5 пальцы 

2. 2-4 пальцы 

3. 1-5 пальцы 

4. 1-2 пальцы  

 


